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శ్రిచండీమాత కు బలి సమర్పి ంచే విధానం. 


పాయస బలి:- పాయసాన్ని అమ్మవారి ముందు పెట్టి మూల మంత్రాన్ని మనస్సులో చెప్పుకుని సర్వోపద్రవ 
నివారణార్ధం, సర్వాభీష్ట సిద్ద(ర్థం శ్రీ మహాకాళీ శ్రీ మహాలక్ష్మీ శ్రీ మహా సరస్వతీ స్వరూపిణీ శ్రీ జగదాంబాయై నమః 
థ చ - ధ్యథ నా 
పాయాసబలిం సమర్పయామి అని ఉద్దరిని తో నీటిని పాయసం పై వేయాలి. 
నారికేళ బలి:- టెంకాయకు కుంకుమ రాసి అమ్మవారి మూల మంత్రాన్ని మనస్సులో చెప్పుకుని 
పగలకొట్టాలి. లోపల భాగంలో కూడా కుంకుమ రాసి అమ్మవారి ముందు పెట్టి మూల మంత్రాన్ని మనస్సులో 
చెప్పుకుని సర్వోపద్రవ నివారణార్ధం, సర్వాభీష్ట సిద్ధ్యర్థం శ్రీ మహాకాళీ శ్రీ మహాలక్ష్మీ శ్రీ మహా సరస్వతీ 
స్వరూపిణీ శ్రీ జగదాంబాయై నమః నారికేళ బలిం సమర్పయామి అని ఉద్దరిని తో నీరు టెంకాయ చిప్ప పై 
విడవాలి. 


జంభీర బలి (నిమ్మకాయ):- మూల మంత్రాన్ని మనస్సులో చెప్పుకుని నిమ్మకాయను కత్తితో కోసి లోపల 
భాగంలో కుంకుమ రాసి మూల మంత్రాన్ని మనస్సులో చెప్పుకుని సర్వోపద్రవ నివారణార్ధం, సర్వాభీష్ట 
సిద్ధ్యర్థం శ్రీ మహాకాళీ శ్రీ మహాలక్ష్మీ శ్రీ మహా సరస్వతీ స్వరూపిణీ శ్రీ జగదాంబాయై నమః జంభీరబలిం 
సమర్పయామి అని అమ్మవారి పాదాల వద్ద ఉంచాలి. మరొక నిమ్మకాయ తీసుకొని మూల మంత్రాన్ని 
మనస్సులో చెప్పుకుని నిమ్మకాయను కత్తితో కోసి లోపల భాగంలో కుంకుమ రాసి రెండు చేతులు క్రాస్‌ చేసి 
మూల మంత్రాన్ని మనస్సులో చెప్పుకుని సర్వోపద్రవ నివారణార్ధం, సర్వాభీష్ట సిద్ధ్యర్థం శ్రీ మహాకాళీ శ్రి 
మహాలక్ష్మీ శ్రీ మహా సరస్వతీ స్వరూపిణీ శ్రీ జగదాంబాయై నమః జంభీర రక్త తర్పణం సమర్పయామి అంటూ 
పిండాలి. పిండేటప్పుడు నిమ్మరసం క్రింద భూమిపై పడకుండా క్రింద పాత్ర పెట్టుకోవాలి. 

కూష్మాండ బలి:- బూడిద గుమ్మడికాయ కు పై భాగం అంతా కుంకుమ రాసి అమ్మవారి ఎదురుగా ఉంచి 
సాధకుడు ఉత్తర ముఖంగా నిలబడి మూల మంత్రాన్ని మనస్సులో 11 సార్లు చెప్పుకుని ఖడ్గంతో ఒకేవేటు తో 
నరకాలి. తర్వాత గుమ్మడి కాయ రెండు భాగాలకు లోపల భాగంలో కుంకుమ రాసి అమ్మవారి ముందు పెట్టీ 
మూల మంత్రాన్ని మనస్సులో చెప్పుకుని సర్వోపద్రవ నివారణార్ధం, సర్వాభీష్ట సిద్ధ్యర్థం శ్రీ మహాకాళీ శ్రీ 
మహాలక్ష్మీ శ్రీ మహా సరస్వతీ స్వరూపిణీ శ్రీ జగదాంబాయై నమః కూష్మాండబలిం సమర్పయామి అని ఉద్దరీని 
తో నీటిని గుమ్మడి కాయ భాగాలపై వేయాలి. 


కూష్మాండ బలి (పరివార దేవతలకు):- అమ్మవారి ఎదురుగా పీఠంపై ఎర్రని వస్త్రం పరచి బూడిద గుమ్మడికాయ 
కు పై భాగం అంతా గంధం, కుంకుమ రాసి సాధకుడు ఉత్తర ముఖంగా నిలబడి మూల మంత్రాన్ని 
మనస్సులో 11 సార్లు చెప్పుకుని ఖడ్గంతో ఒకేవేటు తో నరకాలి. తర్వాత గుమ్మడి కాయ రెండు భాగాలకు 
లోపల భాగంలో కుంకుమ రాసి ఒక భాగాన్ని అమ్మవారి ముందు పెట్టీ మూల మంత్రాన్ని మనస్సులో 
చెప్పుకుని సర్వోపద్రవ నివారణార్ధం, సర్వాభీష్ట సిద్ధ్యర్థం శ్రీ మహాకాళీ శ్రీ మహాలక్ష్మీ శ్రీ మహా సరస్వతీ 


స్వరూపిణీ శ్రీ జగదాంబాయై నమః కూష్మాండబలిం సమర్పయామి అంటూ ఉద్దరిణీ తో నీటిని గుమ్మడి కాయ 
భాగంపై వేయాలి. తర్వాత మిగిలిన సగం భాగాన్ని రెండు భాగాలు చేయాలి. అందులో ఒక భాగాన్ని 
అమ్మవారి ముందు పెట్టీ మూల మంత్రాన్ని మనస్సులో చెప్పుకుని సర్వోపద్రవ నివారణార్ధం, సర్వాభీష్ట 
సిద్ధ్యర్థం పరివార దేవతా సహిత శ్రీ మహాకాళీ శ్రీ మహాలక్ష్మీ శ్రీ మహా సరస్వతీ స్వరూపిణీ శ్రీ జగదాంబాయై 
నమః బలిం సమర్పయామి అని ఉద్దరినీ తో నీటిని గుమ్మడి కాయ భాగంపై వేయాలి. తర్వాత మిగిలిన 
భాగాన్ని ఇంటి బయటకు తీసుకుని వచ్చి కాగితంపై గుమ్మడి కాయ భాగం పెట్టీ మూల మంత్రాన్ని 
మనస్సులో చెప్పుకుని సర్వోపద్రవ నివారణార్ధం, సర్వాభీష్ట సిద్ధ్యర్థం పరివార దేవతా సహిత శ్రీ మహాకాళీ శ్రీ 
మహాలక్ష్మీ శ్రీ మహా సరస్వతీ స్వరూపిణీ శ్రీ జగదాంబాయై ప్రీత్యర్థం భూతబలిం సమర్పయామి అని ఉద్దరీనీ తో 


నీటిని గుమ్మడి కాయ భాగం పై వేయాలి. (భూత బలి పెట్టిన దానిని ఎట్టి పరిస్థితుల్లోనూ తాకకూడదు) 


1౯ 


రక్తాన్న బలి:- ప్రథమంగా వండుకున్న అన్నంలో ఆవునెయ్యి, ఇకకుంకుమ వేసి ముద్దగా చేసి అమ్మవారి 
ముందు పెట్టీ మూల మంత్రాన్ని మనస్సులో చెప్పుకుని సర్వోపద్రవ నివారణార్ధం, సర్వాభీష్ట సిద్ధ్యర్థం శ్రీ 
మహాకాళీ శ్రీ మహాలక్ష్మీ శ్రీ మహా సరస్వతీ స్వరూపిణీ శ్రీ జగదాంబాయై నమః రక్తాన్నబలిం సమర్పయామి 
అని ఉద్దారిని తో నీటిని ముద్దపై విడవాలి. 


కూమ్మాండ బలి సంక్షిప్తంగా... 


ఆచమనం, ప్రాణాయామం చేయాలి. తర్వాత మహాకాళీ శ్రీ మహాలక్ష్మీ శ్రీ మహా సరస్వతీ స్వరూపిణీ శ్రీ జగదంబా ప్రీత్యర్థం 
కూష్మాండ బలిదానం కరిష్యే. అని సంకల్పం చెప్పుకోవాలి. 


తర్వాత అమ్మవారికి మూల మంత్రంతో అమ్మవారికి పంచోపచార పూజ చేయాలి. 


ఇప్పుడు ఒక పీఠంపై ఎర్రని వస్త్రం పరచి దానిపై బూడిద గుమ్మడికాయను ఉంచి దానికి గంధం , కుంకుమలతో 
అలంకరించి ఓం కూష్మాండ బలియే నమః అనే మంత్రంతో ఆవాహన, వస్త, గంధ,నైవేద్య,నీరాజనం ఇవ్వాలి. 


తర్వాత ఖడ్గానికి గంధం , కుంకుమలతో అలంకరిస్తూ ఓం ఐం హ్రీం శ్రీం రసనాత్వం చండికాయాః సర్వలోక ప్రసాదకః అనే 
మంత్రంతో అభిమంత్రించాలి. 


తర్వాత ఓం హ్రాం హ్రీం ఖడ్గ - ఆం హుం ఫట్‌ అంటూ ఖడ్గాన్ని చేతిలో పట్టుకోవాలి. పట్టుకున్న తర్వాత మళ్ళీ ఓం హాం హీం 
౧ ౧ ల ల వ్‌. వ్‌. 
ఖడ్గ - ఆం హుం ఫట్‌ మంత్రం చెప్పాలి. 


ఇప్పుడు మూల మంత్రాన్ని మనస్సులో 11 సార్లు చెప్పుకోవాలి. 
తర్వాత ఓం కాళి కాళి - వజ్రేశ్వరి లోహదండాయై నమః అని చెప్పి ఒకే వేటుతో గుమ్మడికాయను నరకాలి. 


తర్వాత తెగిన రెండు భాగాలకు లోపలి వైపు కుంకుమ రాసి అమ్మవారి ముందు పెట్టీ మూల మంత్రాన్ని మనస్సులో 
చెప్పుకుని మహాకాళీ శ్రీ మహాలక్ష్మీ శ్రీ మహా సరస్వతీ స్వరూపిణీ శ్రీ జగదాంబాయై నమః కూష్మాండ బలిం 
సమర్పయామి అని ఉద్దరిని తో నీటిని గుమ్మడి కాయ భాగాలపై వేయాలి. 


ఒకవేళ పరివార దేవతలకు కూడా బలి సమర్పణ చేయాలి అని ఆలోచన వస్తే 


గుమ్మడికాయను నరికిన తర్వాత సగ భాగాన్ని అమ్మవారి ముందు పెట్టీ మూల మంత్రాన్ని మనస్సులో చెప్పుకుని 
మహాకాళీ శ్రీ మహాలక్ష్మీ శ్రీ మహా సరస్వతీ స్వరూపిణీ శ్రీ జగదాంబాయై నమః కూష్మాండ బలిం సమర్పయామి అని 
ఉద్దరిణీ తో నీటిని గుమ్మడి కాయ భాగం పై వేయాలి. 


తర్వాత మిగిలిన సగ భాగాన్ని రెండు భాగాలు చేయాలి. 


ఇప్పుడు మిగిలిన రెండు భాగాల్లో ఒక భాగానికి కుంకుమ రాసి అమ్మవారి ముందు పెట్టీ పరివార దేవతా సహిత 
మహాకాళీ శ్రీ మహాలక్ష్మీ శ్రీ మహా సరస్వతీ స్వరూపిణీ శ్రీ జగదాంబాయై నమః బలిం సమర్పయామి అని ఉద్దరినీ తో 
నీటిని గుమ్మడి కాయ భాగం పై వేయాలి. 


ఇక మిగిలిన ఒక భాగానికి కుంకుమ రాసి ఇంటి బయటకు తీసుకుని వచ్చి కాగితంపై గుమ్మడి కాయ భాగం పెట్టీ 
మూల మంత్రాన్ని మనస్సులో చెప్పుకుని పరివార దేవతా సహిత మహాకాళీ శ్రీ మహాలక్ష్మీ శ్రీ మహా సరస్వతీ స్వరూపిణీ 
శ్రీ జగదాంబా ప్రీత్యర్థం భూతబలిం సమర్పయామి అని ఉద్దరినీ తో నీటిని గుమ్మడి కాయ భాగం పై వేయాలి.(భూతబలి 
సమర్పణ చేసిన తర్వాత ఎట్టి పరిస్థితుల్లోనూ భూతబలి భాగాన్ని తాకకూడదు) 


